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1. Батрак, Галина Алексеевна. Роль самоконтроля гликемии в снижении риска
развития диабетических микро- и макроангиопатий / Г. А. Батрак, С. Е. Мясоедова, А.
Н. Бродовская // Consilium medicum. - 2019. - Т. 21, № 12. - С. 55-58. - рис.. - Библиогр.:
с. 58 (16 назв.)

Рассматривается  роль  самоконтроля  гликемии  в  предотвращении
диабетических микро- и макроангиопатий.

2. Бирюкова, Е. В. Коморбидный пациент с диабетической полинейропатией и
сопутствующей  цереброваскулярной  болезнью:  терапевтические  подходы  /  Е.  В.
Бирюкова, И. В. Соловьева // Справочник поликлинического врача. - 2019. - № 2. - С.
22-27. - 3 табл.

В  статье  рассмотрены  поражения  периферической  и  центральной  нервной
системы  при  сахарном  диабете  (диабетическая  полинейропатия  и  диабетическая
энцефалопатия).  В  связи  с  заболеванием  обсуждаются  вопросы  патогенетической
терапии.

3. Бирюкова, Е. В. Самоконтроль гликемии в лечении сахарного диабета: все
ли мы знаем о  современных возможностях?  /  Е.  В.  Бирюкова,  Н.  М.  Платонова  //
Справочник поликлинического врача. - 2019. - № 3. - С. 47-52. - 2 табл., цв. ил.

Рекомендации по выбору глюкометра для самоконтроля гликемии.

4. Бирюкова,  Елена  Валерьевна.  Современные  возможности  самоконтроля
гликемии в лечении сахарного диабета / Е. В. Бирюкова // Consilium medicum. - 2019. -
Т. 21, № 10. - С. 117-121. - табл., рис. 

Освещена роль самоконтроля гликемии как основы эффективности проводимой
сахароснижающей терапии и профилактики гипогликемии. Рассмотрен вопрос частоты
систематических измерений уровней глюкозы крови. Приведены параметры работы и
возможности глюкометра Контур Плюс Уан.

5. Болотская,  Л. Л. Самоконтроль глюкозы в крови как метод профилактики
сердечно-сосудистых  событий  у  пациентов  с  сахарным диабетом 2-го  типа  /  Л.  Л.
Болотская // Справочник поликлинического врача. - 2019. - № 6. - С. 31-33. - 2 рис., 2
табл.

Рекомендации по контролю за уровнем глюкозы в крови пациентам с сахарным
диабетом

6. Вагапова, Г. Р. Особенности течения острого инсульта у больных сахарным
диабетом / Г. Р. Вагапова, Д. Р. Хасанова // Врач скорой помощи. - 2019. - № 12. - С.
20-27. - табл.. - Библиогр.: с. 26-27 (5 назв.)

Проанализированы  подходы  к  лечению  больных  сахарным  диабетом  при
возникновении у них острого инсульта.

7. Волкова,  Е.  А.  Сахарный  диабет  и  сердечно-сосудистые  заболевания.
Актуальный подход к модификации образа жизни и лечению пациентов с сахарным
диабетом 2-го типа / Е. А. Волкова, О. Ф. Малыгина // Справочник поликлинического
врача. - 2019. - № 5. - С. 28-33

Главные задачи  лечения  сахарного диабета  2-го типа.  Особенности действия
сахароснижающих препаратов, их преимущества и недостатки.

8. Гастроэзофагеальная  рефлюксная  болезнь  и  сахарный  диабет:
патофизиологические механизмы коморбидности / Е. И. Кузнецова, Е. А. Рымарева, Д.



Т. Дичева, Д. Н. Андреев // Consilium medicum. - 2019. - Т. 21, № 8. - С. 23-28. - рис.,
табл.. - Библиогр.: с. 27-28 (55 назв.)

Рассматриваются  эпидемиология,  патофизиологические  механизмы,  клиника,
лечение  пациентов  с  гастроэзофагеальной  рефлюксной  болезнью  и  сахарным
диабетом.

9. Депрескрайбинг  сахароснижающих  препаратов  у  пациентов  пожилого  и
старческого возраста: современное состояние вопроса и обзор доказательной базы / О.
Н. Ткачева, О. Д. Остроумова, Ю. В. Котовская [и др.] // Клиническая фармакология и
терапия. - 2019. - Т. 28, № 3. - С. 62-67. - Библиогр.: с. 66-67 (39 назв.)

Рассматриваются  клиника,  лечение  пациентов  с  сахарным  диабетом  и
гипогликемиями.

10. Когнитивная  реабилитация  пациентов  с  сахарным  диабетом  типа  1  /  М.
Матвеева [и др.] // Врач. - 2019. - Т. 30, № 6. - С. 59-63. - рис., 5 табл.. - Библиогр.: с. 63
(24 назв.)

Оценена роль когнитивной реабилитации разных видов у пациентов с сахарным
диабетом  типа  1.  Отмечено  положительное  влияние  когнитивной  реабилитации  на
показатели гликированного гемоглобина и улучшение когнитивных функций.

11. Комплаентность как медико-социальная и этическая проблема у пациентов с
сахарным диабетом / Ф. Ю. Харебова [и др.] // Справочник врача общей практики. -
2019. - № 4. - С. 74-81. - табл.. - Библиогр.: с. 80-81 (23 назв.)

Представлены результаты исследования по оценке влияния медико-социальных
и этических проблем на уровень комплаентности у пациентов с сахарным диабетом.

12. Королева,  Елена Владимировна.  Фармакоэкономические аспекты развития
ремоделирования миокарда у больных сахарным диабетом 2-го типа / Е. В. Королева,
А. Л. Хохлов, А. М. Сироткина // Consilium medicum. - 2019. - Т. 21, № 4. - С. 66-69. -
рис., табл.. - Библиогр.: с. 69 (7 назв.)

Рассматривается  параллель  между  проводимым  лечением  и  развитием
ремоделирования миокарда левого желудочка у пациентов с сахарным диабетом.

13. Кудина, Е. В. Диабетическая нефропатия -  междисциплинарная проблема.
Ведение пациентов в условиях поликлиники / Е. В. Кудина, Э. Р. Салаватуллина, А. Р.
Шавалеева // Справочник поликлинического врача. - 2019. - № 4. - С. 26-31. - 8 табл., 2
рис.

Патологические  факторы,  способствующие  развитию  диабетической
нефропатии  и  алгоритм  ведения  пациентов  с  сахарным  диабетом  с  целью
предупреждения и прогрессирования ДН.

14. Ларина, В. Н. Сахарный диабет: приверженность терапии и самоконтроль /
В. Н. Ларина, С. Е. Козырев // Справочник поликлинического врача. - 2019. - № 2. - С.
62-66. - 3 табл.

Рассматриваются  причины  низкой  приверженности  пациентов  назначенной
терапии и способы повышения данного показателя.

15. Лекарственно-индуцированные  гипогликемии:  фокус  на  препараты,  не
относящиеся к группе сахароснижающих лекарственных средств / О. Д. Остроумова,
Е. С. Акимова, А. И. Кочетков, А. П. Переверзев // Consilium medicum. - 2019. - Т. 21,
№ 4. - С. 59-65. - табл.. - Библиогр.: с. 65 (35 назв.)



Рассматриваются  клиника,  лечение  пациентов  с  лекарственно-
индуцированными гипогликемиями.

16. Лялюкова,  А.  С.  Клиническое  наблюдение  дистальной  полинейропатии  у
пациентки  с  сахарным  диабетом  2  типа,  дефицитом  витаминов  D  и  В12  /  А.  С.
Лялюкова,  И. В. Друк , Г. И. Нечаева // Лечащий врач. - 2019. - № 3. - С. 14-19. - 4
табл.. - Библиогр.: с. 19 (33 назв.)

Рассмотрены  подходы  к  лечению  дистальной  полинейропатии  (ДПН)  у
пациентки  с  сахарным  диабетом  2  типа.  На  фоне  достижения  целевых  уровней
витаминов D и В12 отмечена положительная динамика в проявлениях ДПН, общем
самочувстввии, качестве жизни.

17. Майоров,  А.  Ю.  Самоконтроль  гликемии:  клинические  и  технические
аспекты / А. Ю. Майоров // Справочник поликлинического врача. - 2019. - № 1. - С. 30-
33. - 14 рис.

Самоконтроль гликемии с помощью глюкометров - основной метод контроля
состояния здоровья пациентов с сахарным диабетом.

18. Моисеев, С. В. Профилактика сердечно-сосудистых исходов у пациентов с
фибрилляцией предсердий и сахарным диабетом:  прямые оральные антикоагулянты
или варфарин? / С. В. Моисеев // Клиническая фармакология и терапия. - 2019. - Т. 28,
№ 3. - С. 5-13. - рис.. - Библиогр.: с. 12-13 (54 назв.)

Рассматриваются клиника, лечение, профилактика пациентов с фибрилляцией
предсердий и сахарным диабетом.

19. Моргунова,  Татьяна  Борисовна.  Применение  ингибиторов
дипептидилпептидазы-4 в клинической практике /  Т.  Б.  Моргунова, В. В. Фадеев //
Consilium medicum. - 2019. - Т. 21, № 4. - С. 40-44. - Библиогр.: с. 42-44 (22 назв.)

Рассматриваются  эффективность  и  безопасность  применения  ингибиторов
дипептидилпептидазы-4 у пациентов с сахарным диабетом.

20. Морозова,  Татьяна Евгеньевна.  Ведение пациента с  сахарным диабетом в
амбулаторной  практике:  профилактика  и  лечение  сосудистых  и  неврологических
осложнений / Т. Е. Морозова, Н. А. Конышко // Consilium medicum. - 2019. - Т. 21, № 4.
- С. 45-49. - табл.. - Библиогр.: с. 49 (12 назв.)

Рассматриваются  клиника,  лечение,  профилактика  пациентов  с  сахарным
диабетом.

21. Нейропсихологические  аспекты  течения  сахарного  диабета  типа  1  /  М.
Матвеева [и др.] // Врач. - 2019. - Т. 30, № 4. - С. 57-60. - рис., 3 табл.. - Библиогр.: с.
59-60 (13 назв.)

Оценена динамика нейропсихологических аспектов течения сахарного диабета
типа 1 у 126 пациентов. Выявлены снижение качества жизни и сохранение сниженной
когнитивной функции на протяжении 5 лет. Отмечено, что когнитивная реабилитация
положительно  влияет  на  нейропсихологические  параметры  у  пациентов  с  данной
патологией.

22. О  безопасности  применения  глюкозамина  сульфата  у  пациентов  с
резистентностью к инсулину / О. А. Громова, И. Ю. Трошин, А. М. Лила [и др.] //
Consilium medicum. - 2019. - Т. 21, № 4. - С. 75-83. - рис., табл.. - Библиогр.: с. 82-83 (42
назв.)



Рассматриваются  эффективность  и  безопасность  применения  препаратов
глюкозамина сульфата и хондроитина сульфата у пациентов с сахарным диабетом и
остеоартритами.

23. Ожирение (необходимые лабораторные методы диагностики). Методические
рекомендации для врачей первичного звена / Е. А. Трошина, К. А. Комшилова, Е. В.
Ершова [и др.] // Consilium medicum. - 2019. - Т. 21, № 12. - С. 48-50. - Библиогр.: с. 49
(5 назв.)

Рассматриваются  диагностика,  методические  рекомендации  в  лечении
пациентов с ожирением и сахарным диабетом.

24. Осложнения сахарного диабета при его сочетании с туберкулезом легких /
О. Комиссарова [и др.] // Врач. - 2019. - Т. 30, № 7. - С. 38-41. - рис., табл.. - Библиогр.:
с. 41 (11 назв.)

Изучены  частота  и  характер  осложнений  сахарного  диабета  у  больных
туберкулезом легких.  Отмечено,  что  чаще осложнения наблюдаются у пациентов  в
возрасте старше 50 лет.

25. Остроумова,  О.  Д.  Лекарственно-индуцированная  гипергликемия  /  О.  Д.
Остроумова, Е. С. Акимова, А. И. Кочетков // Клиническая фармакология и терапия. -
2019. - Т. 28, № 2. - С. 61-69. - табл.. - Библиогр.: с. 68-69 (52 назв.)

Рассматриваются  лекарственные  средства,  вызывающие  гипергликемию  и
сахарный диабет.

26. Покровская,  Елена  Владиславовна.  Нефропротективные  свойства
сахароснижающих препаратов / Е. В. Покровская, Н. П. Трубицына, Н. В. Зайцева //
Consilium medicum. - 2019. - Т. 21, № 4. - С. 35-39. - рис., табл.. - Библиогр.: с. 39 (33
назв.)

Рассматриваются  эффективность  и  безопасность  применения
сахароснижающих препаратов у пациентов с сахарным диабетом.

27. Предиабет,  современное представление о факторах риска и профилактике
сахарного  диабета  2-го  типа  (по  материалам  Конгресса  "Человек  и  лекарство")  //
Consilium medicum. - 2019. - Т. 21, № 12. - С. 51-54. - Библиогр.: с. 54 (33 назв.)

Рассматриваются клиника, лечение, профилактика пациентов с предиабетом.

28. Результаты  первого  российского  многоцентрового  неинтервенционного
исследования  глюкометра  Контур  ТС  /  М.  В.  Шестакова,  Л.  Л.  Болотская,  М.  В.
Вербовая [и др.] // Consilium medicum. - 2019. - Т. 21, № 4. - С. 26-34. - рис., табл.. -
Библиогр.: с. 34 (12 назв.)

Рассматривается  пригодность  глюкометра  Контур  ТС  при  повседневном
использовании пациентами с сахарным диабетом.

29. Рогова,  Н.  В.  Коррекция  метаболического  профиля  больных  сахарным
диабетом 2 типа, страдающих ожирением, антидиабетическим препаратом с активным
компонентом на основе антител к С-концевому фрагменту b-субъединицы рецептора
инсулина / Н. В. Рогова,  А. Ю. Рязанова // Лечащий врач. - 2019. - № 8. - С. 72-78. -
рис., 8 табл.. - Библиогр.: с. 78 (26 назв.)

В  данной  статье  рассматривается  терапевтическое  действие  технологически
обработанных антител к С-концевому фрагменту b-субъединицы рецептора инсулина
при лечении пациентов с сахарным диабетом 2 типа и ожирением.



30. Рыбачок,  Оксана  Александровна.  14  ноября  -  Всемирный  день  борьбы  с
сахарным диабетом / О. А. Рыбачок // Справочник врача общей практики. - 2019. - №
10. - С. 85-87. – рис

Дана краткая информация о сахарном диабете.

31. Современные  аспекты  лечения  сахарного  диабета  2-го  типа  в
кардиологической  практике  (в  свете  консенсуса  EASD/ADA  и  отечественных
рекомендаций) / А. Г. Евдокимова [и др.] // Consilium medicum. - 2019. - Т. 21, № 5. - С.
69-77. - рис., табл.. - Библиогр.: с. 77 (7 назв.)

Рассматриваются  диагностика,  клиника,  лечение  пациентов  с  сахарным
диабетом.

32. Степанова,  Анна Павловна. Место препаратов витамина D в комплексной
терапии  больных  сахарным  диабетом  2-го  типа  и  диабетической  периферической
нейропатией / А. П. Степанова, Т. Л. Каронова // Consilium medicum. - 2019. - Т. 21, №
12. - С. 59-66. - рис., табл.. - Библиогр.: с. 64-66 (22 назв.)

Рассматриваются  эффективность  и  безопасность  применения  препарата
колекальциферол  в  лечении  пациентов  с  сахарным  диабетом  и  диабетическими
периферическими нейропатиями.

33. Степченков, Роман Петрович. Диагностика синдрома диабетической стопы в
амбулаторных условиях / Р. П. Степченко // Справочник врача общей практики. - 2019.
- № 6. - С. 24-36. - табл.. - Библиогр.: с. 36 (6 назв.)

Рассматривается  синдром  диабетической  стопы,  при  котором  развиваются
патологические изменения стоп больного в виде гнойно-некротических процессов, язв
и  костно-суставных  поражений,  возникающие  на  фоне  специфических  изменений
периферических нервов, сосудов, кожи и мягких тканей, костей и суставов.

34. Факторы  риска  развития  посттрансплантационного  сахарного  диабета  у
реципиентов почки / С. С. Аллазова [и др.] // Клиническая фармакология и терапия. -
2019. - Т. 28, № 2. - С. 44-48. - табл.. - Библиогр.: с. 47 (20 назв.)

Рассматривается  распространенность  развития  посттрансплантационного
сахарного диабета у реципиентов почки.

35. Шестакова,  Марина  Владимировна.  Обновленные  клинические
рекомендации  "Алгоритмы  специализированной  медицинской  помощи  больным
сахарным  диабетом",  9-й  выпуск.  На  что  обратить  внимание:  [интервью]  /  М.  В.
Шестакова // Consilium medicum. - 2019. - Т. 21, № 4. - С. 9-13. - рис., табл.

Представлена  стратификация  лечебной  тактики  при  сахарном  диабете  в
зависимости от уровня гликированного гемоглобина.

36. Шишкова,  В.  Основы  профилактики  и  лечения  синдрома  сухого  глаза  у
пациентов с сахарным диабетом / В. Шишкова // Врач. - 2019. - Т. 30, № 4. - С. 60-64. -
2 табл.. - Библиогр.: с. 64 (23 назв.)

Рассмотрены современная  тактика  лечения  и  профилактика  синдрома  сухого
глаза  у  пациентов  с  сахарным  диабетом.  Оценены  эффективность  и  безопасность
применения увлажняющего раствора Хилопарин-комод и мази Парин-пос для лечения
данной патологии.


